Acerca de
Build Up

Estamos aqui para ayudarle —
justo en su distrito escolar local

Como madre/padre, usted desea
preparar a su nifio para todo. Si
observa que el nifio puede tener un
retraso en el desarrollo, llame a Build
Up para pedir ayuda. Ofrecemos
servicios gratuitos para nifios de 3 a
5 afios, alli donde aprenden: en su
entorno, a su ritmo, para su futuro.

Build Up le ayuda a tratar asuntos
como dificultades de habla,
discapacidad para aprendery
destrezas sociales. Entendemos que
los nifios a veces requieren apoyo
adicional mientras aprenden a leer,
escribir, hablar, compartir
y relacionarse entre si.

Si su nifio experimenta
retrasos en el desarrollo,
contacte hoy mismo con
Build Up.
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APOYO DE APRENDIZAJE
PARA NINOS PREESCOLARES

Build Up se especializa en proporcionar a
los nifios en edad preescolar, que rednan las
condiciones necesarias, el apoyo que necesitan
para prepararse para el jardin de infancia

K1 Facebook.com/BuildUpMich
instagram.com/buildupmichigan

1-888-320-8384 - BuildUpMi.org
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DECLARACION DE CAPTACION DE FONDOS: Este
documento fue producido y distribuido a través de
un contrato de la Ley de Educacién de Individuos con
Discapacidades (IDEA), Build Up Michigan, otorgado por
el Departamento de Educacién de Michigan a un costo
de $0.26 por folleto en mayo de 2025. Las opiniones
aqui expresadas no reflejan necesariamente la posicién
o la politica del MDE, del Consejo de Educacion del
Estado de Michigan (SBE) o del Departamento de
Educacién de EE. UU. (USED), y no se infiere ningtn
respaldo de ellas. Este documento es de dominio
publico y puede copiarse para hacer una distribucién
adicional cuando se mencione su autoria. Para obtener
informacion o hacer consultas adicionales sobre
este proyecto, péngase en contacto con el Michigan
Department of Education, Office of Special Education,
P.O. Box 30008, Lansing, MI 48909, (517) 373-0923.

DECLARACION DE CUMPLIMIENTO DE LA LEY FEDERAL:
El Departamento de Educacion de Michigan (MDE)
cumple con todas las leyes y reglamentos federales que
prohiben la discriminacién y con todos los requisitos y
reglamentos del Departamento de Educacién de EE. UU.
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Marque cada hito

Hay muchos hitos que su nifio demostrara
entre las edades de 3y 5 afios que ayudaran
a determinar el ritmo de su desarrollo.

Tres aiios de edad

Imita a adultos y amigos

Respeta los turnos en los juegos.

Sigue instrucciones con dos o tris pasos

Juega con mufiecas, animales y

personas de forma imaginativa

Puede disgustarse con cambios

importantes de rutina

Puede copiar un circulo con un 1apiz o un crayén
Pasa las paginas de un libro de una en una

Corre con facilidad

Cuatro aiios de edad

@ Disfruta haciendo cosas nuevas
Prefiere jugar con otros nifios que solo
Canta una cancién o recita un poema de memoria
como “Itsy Bitsy Spider” o “Wheels on the Bus”
Puede decir el nombre y el apellido.
Puede nombrar algunos colores y nimeros
Atrapa una pelota rebotada la mayoria de las veces
A menudo no puede distinguir entre lo
que es real y lo que es imaginario

Cinco aiios de edad

Salta con un pie; tal vez pueda avanzar dando saltitos
Puede escribir algunas letras o nimeros

Le gusta cantar, bailar y actuar

Es consciente del género

Distingue entre lo que es real y lo que es imaginario
Puede participar en juegos sencillo

como Candy Land y Go Fish

Quiere ser como sus amigos

A veces es exigente y a veces es muy cooperativo
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iDispone de

servicios de
educacion
especial
gratuitos!

Conéctese en tres pasos
sencillos:

Visite BuildUpMi.org para averiguar
informacion sobre servicios y
derechos de participacién.

Si cree que su nifio puede reunir las
condiciones para recibir servicios

de educacion especiales, llame a su
Coordinador Build Up indicado en el
sitio web de Build Up o llame al 888-
320-8384 (la linea de informacién de
educacién especial de Michigan).

Su Coordinador Build Up local explicara
los recursos disponibles y le ayudara

a determinar los siguientes pasos

mas adecuados para su nifio.

Si en cualquier momento cree que
puede tener un retraso en el desarrollo o
discapacidad que relna las condiciones
para una educacion especial, puede
solicitar una evaluacién por escrito.
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A través de su distrito escolar publico,
dispondra de apoyos y servicios de educacién
especial para nifios de edad preescolar
(edades de 3 a 5) que reuinen las condiciones
necesarias. Si le preocupa que su nifio pueda
tener una discapacidad que dificulte su
forma de aprender, conéctese.

Llame a su distrito escolar

intermedio local O llame a la linea de
informacion de educacion especial
de Michigan al 888-320-8384.

Puede recibir una recomendacién para que se
examine a su nifio o se complete una evaluacién
a fin de determinar si su nifio puede participar.
Las evaluaciones tienen lugar durante el

afio escolar normal (septiembre-mayo).
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